
Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für FRAUEN ab dem Alter von

20	 jährliche Früherkennung von Gebärmutterhalskrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion des Muttermundes
–	Krebsabstrich und zytologische Untersuchung (Pap-Test)
–	gynäkologische Tastuntersuchung

30	 jährliche Früherkennung von Brustkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten der Brust und der regionären 

Lymphknoten
–	ärztliche Anleitung zur Selbstuntersuchung

35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

50	 50 bis 69 Jahren alle 2 Jahre Früherkennung von 
	 Brustkrebs:

–	 schriftliche Anamnese
–	Röntgen beider Brüste (Mammographie-Screening)
–	Doppelbefundung der Röntgenaufnahmen durch zwei unab-

hängige Ärzte
–	Befundmitteilung innerhalb von 7 Werktagen

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.



Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von

35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin-Mitte 
Tel. 030 283 24 00  
www.berliner-krebsgesellschaft.de



Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von

35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Charlottenstraße 57, 14467 Potsdam 
Tel. 0331 86 48 06  
www.krebsgesellschaft-brandenburg.de



Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von

35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Am Schwarzen Meer 101–105, 28205 Bremen 
Tel. 0421 491 92 22  
www.bremerkrebsgesellschaft.de



35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Butenfeld 18, 22529 Hamburg 
Tel. 040 41 34 75 68-0  
www.krebshamburg.de

Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von



35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Königstraße 27, 30175 Hannover 
Tel. 0511 388 52 62  
www.nds-krebsgesellschaft.de

Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von



35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Volmerswerther Straße 20, 40221 Düsseldorf 
Tel. 0211 15 76 09 90  
www.krebsgesellschaft-nrw.de

Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von



35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Löhrstraße 119, 56068 Koblenz 
Tel. 0261 988 65-0  
www.krebsgesellschaft-rlp.de

Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von



35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von

Durch Wissen zum Leben

Sulzbachstraße 37, 66111 Saarbrücken 
Tel. 0681 95 90 66 73  
www.saarlaendische-krebsgesellschaft.de



35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Paracelsusstraße 23, 06114 Halle/Saale 
Tel. 0345 47 88 110  
www.krebsgesellschaft-sachsenanhalt.de

Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von

Sachsen-Anhaltische
Krebsgesellschaft e.V.



35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Alter Markt 1–2, 24103 Kiel 
Tel. 0431 800 108-0  
www.krebsgesellschaft-sh.de

Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von



35	 alle zwei Jahre Früherkennung von Hautkrebs:
–	gezielte Anamnese
–	visuelle, standardisierte Ganzkörperinspektion der gesamten 

Haut einschließlich des behaarten Kopfes und aller Körper-
hautfalten

45	 jährliche Früherkennung von Prostatakrebs:
–	gezielte Anamnese
–	 Inspektion und Abtasten des äußeren Genitales
–	Tastuntersuchung der Prostata
–	Tastuntersuchung der regionären Lymphknoten

50	 50 bis 54 Jahren jährliche Früherkennung von  
	 Darmkrebs:

–	gezielte Beratung
–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl

55	 Früherkennung von Darmkrebs nach gezielter  
	 Beratung, entweder

–	zwei Darmspiegelungen im Abstand von 10 Jahren (jede 
ab dem Alter von 65 Jahren durchgeführte Darmspiegelung 
zählt als zweite Darmspiegelung) oder

–	Guajak-Test (gFOBT) auf verborgenes Blut im Stuhl alle  
zwei Jahre

Jeder Untersuchung müssen die Mitteilung der Befunde 
und eine Beratung nachfolgen.

Je früher Krebs erkannt wird, desto eher ist er heilbar. Krebs
früherkennungsprogramme gehören deshalb zu den Regelleis-
tungen der gesetzlichen Krankenkassen.

Für die Teilnahme am gesetzlichen Früherkennungsprogramm 
fallen für Versicherte keine Kosten an.

Durch Wissen zum Leben

Paul-Schneider-Str. 4, 07747 Jena 
Tel. 03641 33 69 86  
www.thueringische-krebsgesellschaft.de

Gesetzliches Krebsfrüherkennungsprogramm

für Männer ab dem Alter von


